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Swissflex
Ergo Plus Programm
Manuelle und motorische Verstellmöglichkeiten für bessere Ergonomie und besseren Schlaf.
Swissflex ist weltweit gesehen eine der wenigen Premium-Marken im Bereich Bett-Systeme,
welche von internationaler Bedeutung ist. Sie ist in verschiedenen Ländern Europas präsent
und auch in Asien.

Swissflex verfügt über ein breites und qualitativ herausragendes
Produktportfolio, welches ergonomische Funktionalität und
bestechendes Design in gekonnter Weise vereint.

Das neue Swissflex Ergo Plus Programm besteht aus vier
verschiedenen Produktfunktionen und Materialeigenschaften,
welche insgesamt gesehen den Mehrwert verkörpern, mit dem
sich die Swissflex Premium-Marke von einer konventionellen
Marke für Bettsysteme unterscheidet.

Anti-Reflux
Funktion

Body-Relax
Funktion

Anti-Reflux Funktion
- Verlängertes Kopfteil (Anhebung Oberkörper) bei den

Komfortstufen _15 und _25 der Modelle uni 08 und
uni 15 bridge®

- Leichtes Anheben entlastet Herz und Lunge 
während des Schlafes

- Stärkeres Anheben zur Bekämpfung von 
Reflux-Problemen

- Sitzposition beim Lesen und Fernsehen

Body-Relax Funktion
- Knieknick manuell und motorisiert bei den Komfortstufen

_35 / _75RF / _95RF der Modelle uni 08, uni 15 bridge®,
uni 20 und uni 22 bridge®

-Entspannte Liegeposition dank leichtem Knieknick
-Druckentlastung bei Gesäss und Ferse in Rückenlage
-Druckentlastung bei der Hüfte in Seitenlage

Durch das Höherlegen der Knieregion im Vergleich zu den Füßen wird einem sog. «Fluid-Shift-Syndrom» sinnvoll entgegengewirkt.
In rein horizontaler (flacher) Körperlage können bis zu 1.5 Liter Flüssigkeit aus den Unterschenkeln, die beim Stehen oder Sitzen
über den Tag hinweg in den Beinen «versackt» sind, plötzlich ungehindert in Richtung Herz, Lunge und Halsweichteile fließen.
Dies kann bei Menschen mit Herzerkrankungen, Lungenleiden und auch bei starken Schnarchern und Schlafapnoikern (nächtliche
Atemaussetzer) zu einer Symptomverschlimmerung führen. Die aus den Beinen nach oben fließende Gewebsflüssigkeit kann Herz,
Lungen und auch die Halsweichteile mit zuviel Volumen belasten. Dies wird durch die ergonomische Position mit leicht angewinkel-
ten Beinen verhindert bzw. verbessert – Dr. med. Michael Feld, Facharzt für Allgemeinmedizin, Schlafmedizin, Somnologie
(DGSM), Frechen bei Köln

Triflex –
3 stufige
Schulterzone

Anti-Reflux
Funktion

Body-Relax
Funktion

GOMTEX®

GEL 3.0

Bei den Komfortstufen _15 und _25
ohne verstellbares kurzes Kopfteil.



3

Triflex –
die ultimative Schulterzone, 
nur bei Swissflex
Alle drei Materialstufen des Bettsystems – Matratzenhülle, Matratzenkern und Unterfederung
weisen im Schulterbereich eine besondere Flexibilität auf. Damit wird der Schulterpartie ein 
optimales Einsinken in die Matratze ermöglicht und der Druck auf die Schulter und Nacken-
muskulatur wird auf ein Minimum reduziert. Die Halswirbelsäule wird in eine waagrechte 
Haltung gebracht und kann so maximal regenerieren.

Matratzenkerne –
Schulterzone

Matratzenhülle

bridge®-Technologie

1. Materialstufe

Hülle: Patentierte Funktion
SEP® (Schulter Entspannung
Plus). Die Hülle wird im Schul-
terbereich getrennt und mittels
einer hochelastischen Verbin-
dung wieder zusammengefügt.
Damit wird ein deutlich ver-
bessertes Einsinken der Schul-
ter durch die Hülle gewährleis-
tet.

2. Materialstufe

Matratzenkern: Ultrasofter
Taschenfederkern- oder
Schaumstoff-Bereich. 
Ultimative Druckentlastung
und optimales Einsinken der
Schultern in die Matratze.

3. Materialstufe

Unterfederung: Patentierte
Swissflex bridge® Technologie. 
Rahmenlose Unterfederung
mit höchster Flexibilität in der
Schulterzone.
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Body Relax Funktion
Wahrscheinlich haben auch Sie schon mal erfahren, dass das Liegen auf dem Rücken auf einer
geraden Unterlage zu Spannungen in den Bereichen der Lendenwirbelsäule und der Knie führt.
Die entspannte und natürliche Körperhaltung beim Liegen auf dem Rücken zeigt ja in der Tat
keine vollständige Streckung, sondern eine leichte Beugung der Knie. Wie das Bild aus längst
vergangenen Zeiten belegt, ist die Idee nicht neu, die Menschen in dieser Relax Position zu
betten, jedoch wurde sie kaum aufgegriffen und weiterverfolgt.

Diesem Umstand trägt Swissflex ab sofort Rechnung und hat die Body Relax Funktion auf seinen
Unterfederungen realisiert. Ob manuelle oder elektrische Verstellbarkeit, die Option Body Relax
erzeugt einen leichten Knieknick, welcher für die Lordose in der Wirbelsäule und für die Knie eine
natürliche Körperhaltung und damit eine entspannte Liegeposition ermöglicht.
Bei seitlichem Liegen kommt die leichte Anhebung im Bereich der Oberschenkel der V-Form
von Becken und Beinen entgegen und führt zu einer Druckentlastung auch bei den Hüften.

Per einfachem Handgriff in eine entspannte
und ergonomisch optimale Liegeposition.
Kopf- / Rücken- / Ober- und Unterschenkel
mit Knieknick manuell verstellbar.

Elektrisch verstellbare Unterfederung:
Die bevorzugte Liegeposition für erholsamen
Schlaf kann stufenlos eingestellt und für be-
quemen Abruf abgespeichert werden.

uni 15_35 bridge® uni 15_75RF bridge®
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Anti-Reflux Funktion
Die seit Jahrzehnten etablierte Verstell-Funktion der Kopf-
hochlagerung ermöglicht ein Anheben von Kopf und Nacken.
Damit entsteht eine unnatürliche Haltung der Halswirbelsäule
ohne wirklichen Nutzen. 
Swissflex verlängert den kurzen Kopfteil bis zum Bereich 
der Hüfte, womit ein verstellbares Rückenteil entsteht.
Diese Funktion ist insbesondere bei Menschen willkommen,
welche etwas gegen ihre Probleme mit Reflux beim Liegen
im Bett tun wollen, ohne dafür in ein elektrisch verstellbares
Bett investieren zu müssen. Ausserdem führt ein leichtes
Anheben des Oberkörpers zu einer Entlastung von Herz und
Lunge während des Schlafs. Letztlich vermittelt das Anheben
des gesamten Oberkörpers mehr Komfort beim Lesen oder
Fernsehen im Bett.

Verstellungen pro Modell

Verstellungen uni 08 uni 12 bridge® uni 14/15 bridge® uni 20 uni 22 bridge®

_05

uni 10_75K

uni 10_95RF

uni 10_25

uni 10_15

uni 10_05

uni 10_75K

uni 10_95RF

uni 10_25

uni 10_15

uni 10_05

uni 10_75K

uni 10_95RF

uni 10_25

uni 10_15

uni 10_05

uni 10_75K

uni 10_95RF

uni 10_25

uni 10_15

uni 10_05

uni 10_75K

uni 10_95RF

uni 10_25

uni 10_15

uni 10_05

_15

uni 20_15

uni 20_45

uni 20_05

uni 20_35

uni 20_75K

uni 20_95RF

uni 20_85RF

uni 20_85RF

uni 20_45M

uni 20_15

A575Runi 20_75S

uni 20_85RF

uni 20_35 M

uni 20_15

uni 20_45

uni 20_05

uni 20_35

uni 20_75K

uni 20_95RF

uni 20_85RF

uni 20_85RF

uni 20_45M

uni 20_15

A575Runi 20_75S

uni 20_85RF

uni 20_35 M

uni 20_15

uni 20_45

uni 20_05

uni 20_35

uni 20_75K

uni 20_95RF

uni 20_85RF

uni 20_85RF

uni 20_45M

uni 20_15

A575Runi 20_75S

uni 20_85RF

uni 20_35 M

_15 Ergo
_15 Egro _15 Egro

_25
uni 20_15

uni 20_45

uni 20_05

uni 20_35

uni 20_75K

uni 20_95RF

uni 20_85RF

uni 20_85RF

uni 20_45M

uni 20_15

A575Runi 20_75S

uni 20_85RF

uni 20_35 M

uni 20_15

uni 20_45

uni 20_05

uni 20_35

uni 20_75K

uni 20_95RF

uni 20_85RF

uni 20_85RF

uni 20_45M

uni 20_15

A575Runi 20_75S

uni 20_85RF

uni 20_35 M

uni 20_15

uni 20_45

uni 20_05

uni 20_35

uni 20_75K

uni 20_95RF

uni 20_85RF

uni 20_85RF

uni 20_45M

uni 20_15

A575Runi 20_75S

uni 20_85RF

uni 20_35 M

_25 Ergo
_25 Ergo _25 Ergo

_35 Ergo Plus
_35 Ergo _35 Ergo _35 Ergo _35 Ergo

_35RF Ergo Plus
_35RF Ergo _35RF Ergo

_45 Ergo Plus

_45RF Ergo Plus

_75K Ergo Plus
_75K Ergo _75K Ergo

_75RF Ergo Plus
_75RF Ergo _75RF Ergo _75RF Ergo _75RF Ergo _75RF Ergo

_85RF Ergo Plus
_85RF Ergo _85RF Ergo

_95RF Ergo Plus
_95RF Ergo _95RF Ergo _95RF Ergo

Unterfederung  
uni 08_15 
(bisher)

Unterfederung 
uni 08_15 Ergo 
(neu)

Gemeinsam mit dem Schweizer Rheumatologen und Rückenspezialisten
Dr. Andreas Wüest hat Swissflex die optimale Geometrie für den manuell
oder elektrisch einstellbaren Knieknick erarbeitet. Er bestätigt den ergo-
nomischen Nutzen der Swissflex Body Relax Funktion für entspannteres
Liegen und Schlafen.
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Top-Layer
GOMTEX® GEL 3.0
Der Top-Layer als oberste Schicht der Matratzen-Kerne besteht aus der neusten Generation
des patentierten GOMTEX® GEL-Schaums, welcher aufgrund seiner bestechenden Elastizität
den drei Stufen der Triflex-Schulterzone die volle Funktionalität ermöglicht.

Die neuste Innovation der dritten Generation GOMTEX® GEL 3.0 liegt in der stark verbesserten
Wärmeleitfähigkeit (Thermo-Konduktivität) des Schaums, welche durch eine neue Rezeptur
ermöglicht wurde. Diese Eigenschaft leitet die Körperwärme schneller und effektiver ab.
Unter Berücksichtigung der Tatsache, dass die Körpertemperatur während des Tiefschlafs
um ein Grad absinkt, lässt sich einfach darauf schliessen, wo der neue Mehrwert von
GOMTEX® GEL 3.0 zu finden ist: Schneller einschlafen und besser durchschlafen.

Folgende Produkte werden ebenso angepasst:
- Matratzen SF Hybrid 24 / 26 Top-Layer GOMTEX® GEL 3.0
- Topper Modula - GOMTEX® GEL 3.0

versa 20 GOMTEX® GEL 3.0
Gesamthöhe: 20 cm
Kernhöhe: 18 cm

versa 22 GOMTEX® GEL 3.0
Gesamthöhe: 22 cm
Kernhöhe: 20 cm

versa 24 GOMTEX® GEL 3.0
Gesamthöhe: 24 cm
Kernhöhe: 22 cm

SF Hybrid 24 
GOMTEX® GEL 3.0

SF Hybrid 26 
GOMTEX® GEL 3.0

Topper Modula 
GOMTEX® GEL 3.0

NEU

NEU

NEU
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DRUCKENTLASTEND KÖRPERSTÜTZEND

SLEEP
TRIANGLE

7

GOMTEX® GEL 3.0 –
Reload for a better day

GOMTEX® GEL 3.0 – das Ergebnis einer 10-jährigen
Evolution aus Forschung und Entwicklung

Für einen erholsamen Schlaf, der Energie für den Tag erzeugt.
- Ausgleichen: Innovative Temperaturregulierung
- Erholen: Regenerieren im Tiefschlaf
- Entspannen: Verbesserte Körperstützung durch 

 ergonomisch optimierte Zonierung
- Wohlfühlen: Sanfte Druckentlastung

GOMTEX® GEL 3.0 läutet für die GOMTEX® GEL-Kollektion eine weitere Evolutionsstufe ein.
Die neue Materialstruktur des GOMTEX® GEL 3.0 Schaums führt zu aussergewöhnlichen
Ergebnissen. Die Absenkung der Körpertemperatur ist ein natürlicher Prozess beim
Einschlafen. Unsere innovative Schaumrezeptur wurde dafür entwickelt, überschüssige
Wärme abzuleiten. Die Absenkung der Körpertemperatur unterstützt das Eintreten des
Tiefschlafs. In der Tiefschlaf Phase erfolgt eine nachhaltige Regeneration des Körpers,
Energie wird aufgetankt.
Alle GOMTEX® GEL-Innovationen sind Ergebnisse aus über 10 Jahren Forschung im haus-
eigenen Entwicklungslabor der Marke. Sie zahlen auf das bekannte Sleep Triangle ein,
das gewissermassen als Kompass dient, um einen optimal ausbalancierten Dreiklang aus

- Körperstützung

- Klimakontrolle

- Druckentlastung

zu erschaffen. Mit Methoden, die zuletzt von renommierten wissenschaftlichen
Instituten überprüft und bestätigt wurden, stellen wir sicher, dass unsere Produkte
diese Eigenschaften erfüllen. Hinzu kommt der Nachhaltigkeits-Anspruch: Unnötiger
Materialaufwand wird reduziert, die Lebenszyklen der Produkte verlängert, recycelbare
Materialien verwendet und Produkte so produziert, dass Materialien leichter wieder in
den Recycling-Kreislauf gegeben werden können. Verantwortungsvolles Handeln ist Teil
der Vision von Aquinos Bedding Switzerland AG: Die stetige Optimierung unserer Produkte,
damit erholsamer Tiefschlaf und nachhaltiges Handeln gleichzeitig ermöglicht wird.



Swissflex® Box uni 22 bridge®

Innenleben mit grenzenlosem Komfort

Swissflex® Box uni 22 bridge® das Top-Modell
- Einzigartiges rahmenloses Hightech-

Box-System mit bridge® Technologie
- Fix, 2- und 4 motorige Unterfederung
- Schulterzone mit 8 cm Entlastung
- Automatische Körperanpassung über 

die gesamte Länge und Breite
- Swissflex Stoffkollektion

Stoffgruppe 1:  41 Stoffe
Stoffgruppe 2: 13 Stoffe

- Kopftstücke: Peking, Paris, Madrid
NEU: Sydney / Sydney extended

- Bettrahmen-Höhe 20 cm
- Unterschiedliche Designs von Füssen.

Alu-Fuss gerade NEU auch in Schwarz, 9 cm
- Einfache Montage



Swissflex® Box uni 22 bridge® NEUHEITEN:
Kopfstück Sydney extended:  Höhe 86 cm, schwebend
Nennbreite:   + 29 cm oder + 49 cm (nur für Breiten 160 und 180 cm)

Kopfstück Sydney:  Höhe 96, 106, 126 cm
Nennbreite:   + 19 cm (für alle Breiten möglich)

Tiefe:   10,5 cm
Matratzenbügel Fussende:  NEU in Chromstahl mit neuer Montage
Design-Füsse:   NEU gerade, in Schwarz, 9 cm

NEU 
Matratzenbügel

Fussende aus Chromstahl



Swissflex® Hybrid Collection 
Wie auf Händen getragen

Swissflex® Top-Layer
Beim Modell SF Hybrid 26 stehen drei  
verschiedene Top-Layer zur Verfügung –  
wählen Sie Ihren persönlich bevorzugten  
Liegekomfort aus Gomtex® Gel 3.0, Latex  
oder visco-elastischem Schaum (Memory-
Schaum).

Gomtex® Gel 3.0
Stützender Komfort und Kühlung

Latex
Anschmiegsam und kuschelige Wärme

Visco
Druckentlastung und Kühlung

Beim preisgünstigeren Modell SF Hybrid 24 ist 
die Höhe des Top-Layers auf 4 cm reduziert 
und dieser ist mit dem Basiskern verbunden. 
Es stehen Gomtex® Gel 3.0 und visco-elasti-
scher Schaum zur Verfügung.

pure wash
Matratzen-Oberseite:
Jersey: 69% Polyester,
30% Lyocell, 1% Elasthan

Matratzen-Unterseite:
Doppeljersey: 100% Polyester

Polster: Polyesterhohlfaser, 
100% Polyester

Hülle waschbar bis 40°C

wool wash
Matratzen-Oberseite:
Oberstoff: Doppeljersey
86% Polyester, 14% Viskose
Polster: Schafschurwolle

Matratzen-Unterseite:
Doppeljersey: 100% Polyester

Polster: Polyesterhohlfaser, 
100% Polyester

Hülle waschbar bis 40°C

fresh & free ECO
Matratzen-Oberseite:
Oberstoff: Doppeljersey
100% Polyester 
Polster: Polyesterhohlfaser
100% Polyester

Matratzen-Unterseite:
Doppeljersey: 100% Polyester

Polster: Polyesterhohlfaser, 
100% Polyester

Hülle waschbar bis 60°C

Hüllen-Varianten für SF Hybrid 26 / 24

Die Swissflex® Hybrid Collection ermöglicht ein einzigartiges Komforterlebnis durch die Fusion 
verschiedener Technologien, wie wir es aus anderen Bereichen kennen. 
Die Innovation von Swissflex kombiniert die Vorteile der Technologien Taschenfederkern und 
Schaumstoff – mit dem Resultat einzigartiger ergonomischer Eigenschaften. Dazu gibt es einen 
aus drei verschiedenen Materialien wählbaren und in die Matratze integrierten Top-Layer für 
den persönlich bevorzugten Liegekomfort:
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Technische Angaben / verfügbare Grössen

*Schulter-Entspannung-Plus

Matratzen Gesamt-
höhe

Basis-
Kernhöhe Top-Layer Härte-

grade SEP®* Längen Breiten Ergonomie-
zonen

Wend-
barkeit Hüllen

SF 
Hybrid 26 26 cm 18 cm

6 cm 
in Mat-
ratze 

integriert
soft

medium
firm

optional  
gegen  

Aufpreis

190/200
210/220 

cm

80/90
100/120
140/160
180/200

cm

7
Hori-
zontal 

drehbar

pure wash,
wool wash,

fresh & 
free ECO

SF 
Hybrid 24 24 cm 18 cm

4 cm  
mit

Basis-Kern
verbunden

Airwave-Band
für eine gute
Ventilation

Top-Layer,
wahlweise aus 
Gomtex® Gel 3.0,
Latex oder Visco

7-Zonen Basiskern
mit Randverstärkung

3 Festigkeiten: soft, 
medium, firm

Füllung mit waschbarer
Schafschurwolle

Abnehm- und 
waschbares
Hüllen-Oberteil

Schulterzone mit 14 cm 
Taschenfederkern

3-schichtige Mittelzone
mit 6 cm Mini-Taschen-
federkern

Lordose-Stütze

Swissflex® Hybrid Collection 
SF Hybrid 26
- Höhe Kern: 18 cm
- Gesamthöhe: 26 cm
- Top-Layer: 6 cm (in Matratze integriert)
- Härtegrade: soft, medium oder firm
- 7-Zonen-Basiskern mit Randverstärkung
- Hüllen-Varianten: pure wash, wool wash, fresh & free ECO (SEP® optional)
- Wendbarkeit: Horizontal drehbar
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www.swissflex.com


